Lea el Regreso a la Salud Escolar
y el Plan de Seguridad

D
Listo 2
° Decida qué es lo mejor para su
estudiante:

Establecer. e
Empezar. B

Decida si su estudiante:

montara un autobus escolar de Parkland / furgoneta
auto transporte

HAGA SU ELECCION
POR TN 4

Haga clic aqui para contar
nosotros su eleccion

Si no responde antes del 5 de agosto, su estudiante
se incluira en una lista cara a cara en un aula y en un autobus/van de Parkland.

Los alumnos cara a cararecibiran una parada de autobus (si es necesario) y una asignacion de sala de inicio en el Home Access Center
(HAC) el 24 de agosto.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe9O1I4buZ9SKe5AXHWJt5yWENri3TU8kfwbZWSlD99Q2lGUg/viewform

n Aprendizaje en linea cara a cara o Parkland

Plan Cara a Cara/Hibrido

Parkland ha estado trabajando vigorosamente en su Plan de Salud y Seguridad necesario para reabrir las escuelas. Las
siguientes paginas resumen algunos detalles clave sobre la reapertura de politicas y procedimientos disenados para
ayudar a mantener a los estudiantes y al personal seguros. Usted debe leer el Plan completo de Salud y Seguridad antes
de tomar una decisidn final para regresar para recibir instruccion cara a cara o inscribirse en Parkland Online Learning. *

Mon & Tues: Los apellidos A-L reportan a la escuela

H Apellidos M-Z en e-Learning
Elemental De lunes a viernes Secundaria

Estudiantes de K-50 TOdOS IOS estUdiantes de primaria EStUdianteS de Jueves & Viernes: Los apellidos M-Z reportan a la escuela

Apellidos A-L en e-Learning
6-120 grado
Hora riO %I’b ridO Wed: Todos los estudiantes secundarios en e-Learning

Se producira una limpieza/desinfeccién adicional

Grado reportarse a la escuela todos los
dias

Limpieza y desinfeccién _ . ) o ) S ) _ )
Cada autobus escolar, aula, pasillo, bafio, cafeteria y superficies tocadas con frecuencia se limpiardn diariamente segun las directrices de los CDC.

Cubiertas de rostros, distanciamiento social y otros protocolos de seguridad
Todas las personas de 2 afos en lugar, incluidos los estudiantes y el personal de la escuela, deben usar revestimientos faciales que cumplan con la politica

del codigo de vestimenta del distrito mientras estén en el interior o al aire libre a menos que estén a seis pies de distancia o incapaz de ﬂacerlo por razones
de salud. Los cortes de cobertura de cara se integraran en el horario de K-5.

Todos los estudiantes K-12 llevaran una cubierta facial en la parada de autobus si no pueden mantener 6 pies de distanciamiento social; en el autobus
escolar; al entrar y salir del edificio; en el aula; al pasar clases; durante cualquier movimiento a través de edificios; en la cafeteria (una vez sentado 6 pies de
distancia para comer, la cubierta de la cara puede ser removida).

Las fuentes de agua permaneceran cerradas este afio, por lo que los estudiantes y el personal deben traer su propia agua. Las estaciones de llenado de
hidratacion sin contacto y los lavabos del aula estaran disponibles.

Se puede pedir a los padres que proporcionen suministros adicionales para el saldn de clases para minimizar el intercambio de suministros.
Los escritorios de los estudiantes miraran en la misma direccién con 3-6 pies entre ellos en la maxima medida posible y apropiado.

Seguimiento de los estudiantes y el personal para los sintomas y los antecedentes de exposicion

Todo el personal y los estudiantes deberan completar un Formulario de Bienestar en Linea para Estudiantes o un Formulario de Bienestar en Linea del
Persona?para reseleccionar los sintomas de COVID-19 diariamente antes de abordar un autobus o ingresar a una instalacién del distrito. Los estudiantesy
el personal dqge,n permanecer en casa si estan enfermos. Las directrices actuales del Centro para el Control y la Salud se utilizaran para evaluar posibles
€asos y exposicion.

Si el nivel de propagacion de la comunidad del virus requiere un modelo de instruccion alternativo, Parkland cara a cara los

estudiantes se moverdn a 100% e-Learning, un programa separado de Parkland Online. e-Learning incluira mds estructura, mds
instruccion en vivo y mds rigor que esta primavera pasada.

Instruccion de e-Learning:
La instruccidn ocurrira diariamente con instruccién en vivo dirigida por un maestro de Parkland al menos 2 veces por semana.
e Se agregara instruccioén en vivo adicional para grupos pequefios en el nivel elemental.
e Una agenda con asignaciones para la semana se publicara cada lunes con asignaciones que vencen el lunes siguiente o segun lo determine el maestro.
e Sin embargo, la flexibilidad seguira siendo rigurosa y estara disefiada para cubrir todos los conceptos bdsicos del plan de estudios.
e A los estudiantes se les permitira volver a realizar la prueba o revisar una tarea para mostrar comprension. Los maestros tomaran la determinacién
sobre qué tareas se pueden volver a presentar para mejorar la comprension/calificaciones.
e Silosalumnos llegan tarde con las asignaciones y no hay circunstancias atenuantes, se puede dar un cero. 2

*Las decisiones individualizadas con respecto a la programacion para estudiantes con discapacidades se tomaran de acuerdo con los requisitos 504 e IDEA.



Programa de Aprendizaje en Linea K-12 Parkland

Nos complace anunciar que el Programa de Aprendizaje Cibernético Parkland de 10 ainos que se ofrecié anteriormente
para estudiantes en los grados 6-12 se expandira para incluir los grados K-5 para las familias que desean que su
estudiante participe en el aprendizaje remoto debido a problemas de seguridad o salud. El nuevo programa se llama
Parkland Online y cuenta con un plan de estudios mas amplio que ainos pasados. Parkland Online ofrece un riguroso
plan de estudios alineado con los estandares estatales de PA. Los estudiantes inscritos en Parkland Online pueden
obtener un Diploma de Parkland al completar todos los requisitos para la graduacidon. Un diploma de escuela
secundaria reconocido es extremadamente importante en las aspiraciones futuras de todos los graduados y nos
complace poder proporcionar esta opcidon educativa viable. Las caracteristicas que contribuiran a una gran experiencia
de aprendizaje en linea incluyen la automotivacidn, la autodisciplina, los buenos habitos de estudio y la independencia.
Ubicacion
Los estudiantes aprenden principalmente en linea.
Instruccion
® Los maestros de Parkland o los maestros certificados de Pensilvania facilitaran el aprendizaje en linea.
Los estudiantes seran responsables de completar todas las tareas y conectarse con los maestros durante el horario de oficina.
No hay requisitos predeterminados para la instruccién en vivo y, en algunos casos, no se producird ninguna instruccion en vivo.
Los estudiantes trabajaran a su propio ritmo.
El apoyo a los estudiantes que estan luchando o retrocediendo sera proporcionado por un miembro del personal de Parkland.
Un maestro designado de Apoyo al Aprendizaje de Parkland ayudara a los estudiantes de Apoyo al Aprendizaje a asegurar que se
cumplan las metas del IEP.
° Lo? estudiantes de kindergarten a 20 grado requeriran que un padre/tutor los ayude.
Curriculo
® Los cursos de Nivel de Preparacion Universitaria para Artes del Idioma Inglés, Matematicas, Ciencias, Estudios Sociales e Idiomas
del Mundo estan disponibles.
® Algunos cursos de Colocacién Avanzada y Honores estan disponibles.
® Los cursos que requieran actividades prdacticas no estaran disponibles (es decir, cursos de Project Lead The Way, algunos cursos
de musica, arte o tecnologia).
e Las asignaturas de Encore a nivel elemental consisten en Arte y Educacion Fisica/Salud (no hay Musica ni Centro de Medios).
e Una variedad de optativas para los grados 6-12 estan disponibles.
e \ea el catalogo de cursos aqui. Haga clic en las pestaias de la parte inferior del documento para ver los cursos ofrecidos en cada
nivel de calificacion. Si no ve un curso listado aqui, no se ofrece en el Programa en linea de Parkland.

Actividades

® Los estudiantes de Parkland Online son bienvenidos a participar en actividades y deportes después de la escuela Parkland.
Calificacién/Asistencia
Los estudiantes seran calificados en base a las tareas y otras medidas que los maestros consideren apropiadas. Parkland Online sigue
la misma politica de ausentismo que el Distrito Escolar de Parkland. Un estudiante que no inicie sesion y complete el trabajo en cada
curso que sea equivalente a al menos 1 hora por dia de trabajo del curso, 5 dias a la semana, se considerara ausente.

Nota: Si las Escuelas Parkland se trasladan al e-Learning debido a un aumento en la propagacion comunitaria del coronavirus,
Los estudiantes de Parkland Online continuaran en su programa y los estudiantes cara a cara pasardn a e-Learning
como se describe en la pagina anterior.

Para registrar su eleccion antes del 5 de agosto, por favor llene nuestro breve formulario aqui:



https://docs.google.com/spreadsheets/d/1aPmvpT3oojbGUjS3efPQ4WBDJhWYowvUaR0mDdyG9Go/edit#gid=944522805
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe9O1I4buZ9SKe5AXHWJt5yWENri3TU8kfwbZWSlD99Q2lGUg/viewform

E Tomar la decision de transporte

Sabemos por nuestra Encuesta de Padres de Junio que muchas familias planean auto-transporte de estudiantes a la
escuela. Planeamos poner en la lista 2 estudiantes por asiento. Por lo general, tenemos autobuses en la lista con una
capacidad de 3 por asiento, por lo que al hacer una lista de 2 estudiantes por asiento, estamos reduciendo la capacidad
del autobus en un tercio. Para que esto sea posible, necesitamos saber quién no requerira el uso de Parkland
Transportation. Antes de tomar esta decisidn, revise la lista de reglas actualizadas que se aplicaran para la seguridad de
todos los pasajeros. No podemos acomodar a nifios que no estan asignados a una parada de autobus.

e Las cubiertas faciales deben usarse en el autobus en todo momento.

e El distanciamiento social de 6 pies debe mantenerse en las paradas de autobus (si no es posible, se deben
usar cubiertas faciales).

e Los autobuses de la escuela secundaria se cargaran de atras hacia adelante.

Los autobuses de la escuela primaria se cargaran de nuevo al frente con la excepcidn de los estudiantes de
jardin de infantes y ler grado que se sentardn en la parte delantera del autobus.

Los estudiantes deben usar su parada de autobus asignada.

Se alienta a los estudiantes a desinfectar sus manos al entrar o salir del autobus/vehiculo. El desinfectante de
manos estara disponible en el autobus.

Una vez sentado, no se permite el cambio de asientos.

Las familias deben planear llegar 10 minutos antes de los horarios de parada de autobus asignados y
planificar los retrasos debido a las condiciones del trafico.

e Un padre, tutor o designado de los estudiantes de jardin de infantes y ler grado debe estar en la parada de
autobus para recibir al nifio. Si nadie esta en la parada, el nifio sera llevado de vuelta a la escuela al final de Ia
carrera del autobus.

e Los autobuses/furgonetas escolares se desinfectan todos los dias después de la carrera de la mafiana y
después de la carrera de la tarde.

® Los cambios en su decision deben ser autorizados por el Departamento de Transporte de Parkland.

e Carrera de autobus por la mafiana - los estudiantes desembarcaran de adelante hacia atras.

e Carrera de autobus por la tarde - los estudiantes desembarcaran en la parada de autobus. . .. @
® No se permitirdan mas de dos estudiantes en cada asiento. O O

® Los hermanos deben sentarse juntos. .

e No se emitiran pases de autobus "amigos". ] —

o ] L]

([ J

Para registrar su eleccion antes del 5 de agosto, por favor llene nuestro breve formulario aqui:



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe9O1I4buZ9SKe5AXHWJt5yWENri3TU8kfwbZWSlD99Q2lGUg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe9O1I4buZ9SKe5AXHWJt5yWENri3TU8kfwbZWSlD99Q2lGUg/viewform

Cronologia para el verano y el otoiio de 2020

E-Learning del profesor Regreso a la escuela
Encuesta de comentarios Descripcion general
publicada
Retroalimentacion/Retorno ntencion de regresar/
Remoto a la Encuesta de Transporte
Padres Escolares Encuesta publicada
Comentarios de los Fecha limite para registrarse
estudiantes Encuesta Intencion de regresar/

Decision de transporte

Kindergarten entrante Informacidn disponible en HAC

Encuesta de Padres para paradas de autobus para
estudiantes e informacion de la

sala de inicio

Actualizacion del
Superintendente sobre la Primer dia de clases
reapertura de los planes

Parkland Strong

Como padres/tutores, usted tiene Debemos ser socios y trabajar Vivimos una pandemia con
una opcidn con respecto a la juntos para proporcionar la muchas incégnitas y una situacién
educacion de su hijo. Puede elegir mejor experiencia posible para gue esta cambiando cada dia.
entre el aprendizaje presencial o los estudiantes y el personal de Ofrezcamos compasion y paciencia
en linea para 2020-2021. Vea los Parkland, siendo nuestra maxima el uno al otro mientras navegamos
detalles descritos en este prioridad la salud y la seguridad. juntos por esto.

documento.



DISTRITO ESCOLAR DE PARKLAND

Plan de Salud y Seguridad
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DISTRITO ESCOLAR DE PARKLAND

Plan de Salud y Seguridad
Propdsito del Plan

El proceso para reabrir nuestras escuelas requiere un enfoque mesurado y estratégico que permita a los estudiantes y al personal regresar a la escuela de forma segura
mientras se esfuerzan simultdaneamente por evitar un resurgimiento del virus. Con el apoyo de todos los involucrados, incluidos los estudiantes, sus familias y el personal del
distrito, esto se puede lograr de manera efectiva.

Al planear regresar a la escuela para la instruccion en persona en el otofio de 2020 es imperativo que nuestros estudiantes, padres/tutores y todo el personal de Parkland
entiendan que todos compartimos la responsabilidad de protegernos unos a otros de COVID-19. El Plan de Salud y Seguridad del Distrito Escolar de Parkland esta disefiado
para proteger la salud y la seguridad de nuestra comunidad escolar mientras proporciona un programa educativo integral de alta calidad para el cual el Distrito Escolar de
Parkland es reconocido. Esto requerira un compromiso de cada persona en nuestro Distrito para ser sostenible.

Teniendo en cuenta la probabilidad de que COVID-19 pueda estar con nosotros durante un largo periodo de tiempo, utilizaremos un continuo de estrategias en nuestro
esfuerzo por mitigar la propagacion del virus y esto sélo puede ocurrir como cada uno de nosotros entiende que es nuestro deber protegernos a nosotros mismos y a los
demas. Nuestro Distrito esta preparado para implementar la proteccién COVID-19 en la maxima medida posible, factible y aceptable. Es en entornos desafiantes como este
donde un enfoque disciplinado y estructurado beneficiara a toda nuestra comunidad escolar y nos permitirad operar nuestro Distrito de manera segura. Nuestras
instalaciones y aulas del Distrito estaran mas seguras con la participacién de cada persona siguiendo los comportamientos correctos. Mantener a los estudiantes y al personal
sanos y seguros sigue siendo la maxima prioridad del Distrito Escolar de Parkland.

El Departamento de Educacidn de Pensilvania (PDE, por sus saber) indico que los distritos trabajan en consulta con los departamentos de salud locales en el desarrollo de su
propio "Plan de Salud y Seguridad" antes de reabrir la instruccion en persona. Los Directores Ejecutivos de la Unidad Intermedia, los Superintendentes de Distrito, el Personal
Administrativo de Parkland y los Directores de Carrera y Escuelas Técnicas colaboraron con los departamentos de salud locales y proveedores médicos en el desarrollo de este
Plan de Salud y Seguridad basado en experiencia médica y de salud publica en consulta con las necesidades y realidades de las operaciones escolares. Este plan sera
monitoreado, revisado y actualizado durante todo el afio escolar hasta que se reanuden las operaciones normales.

Si bien las consideraciones de salud y seguridad son primordiales, nuestra planificacion también se basa en nuestra comprension y creencia de que la interaccion social y la
instruccion en persona es esencial para el bienestar emocional de nuestros hijos, asi como para su crecimiento y progreso educativo. Nuestro plan de salud y seguridad
consiste en un espectro de intervenciones y estrategias que, cuando se aplican de manera consistente, trabajan en combinacidon para reducir el riesgo general de
propagacion de la infecciéon. Ninguna precaucion tnica, o conjunto de precauciones, erradicara por completo el COVID-19 ni impedira su transmision. El objetivo es
mantener la transmision lo mas baja posible para continuar con seguridad las actividades escolares.

El regreso a la escuela presenta enormes desafios que requieren un equilibrio entre las practicas de salud y seguridad para reducir la transmisién y las posibles pérdidas de
aprendizaje por el cierre de la escuela y el aprendizaje remoto. Las investigaciones indican que el virus presenta un riesgo relativamente bajo para los nifios, pero las escuelas
podrian, no obstante, ser vectores de transmisidon comunitaria, lo que plantea mayores riesgos para los adultos con los que entran en contacto los nifios infectados. La
evidencia sugiere que practicas como el distanciamiento fisico, el enmascaramiento, la ventilacion, la limpieza y la higiene tienen el potencial de mitigar la propagacion de
COVID-19, incluso en los entornos escolares.

Dependiendo de las condiciones de salud publica en cualquier condado dentro de la Commonwealth, podria haber acciones adicionales, 6rdenes o orientacién
proporcionadas por PDE y/o el Departamento de Salud de Pensilvania (DOH) que designa el condado como en la fase roja, amarilla o verde. A medida que los indicadores de
salud publica mejoran o empeoran, puede producirse un ciclo de ida y vuelta entre designaciones menos restrictivas a mas restrictivas.

A lo largo de la reapertura de la escuela en el otofio, y cualquier programa atlético interescolar que comience antes de ese momento, nuestro Distrito trabajara en
colaboracién con nuestros socios de salud publica para navegar cualquier cambio en esta situacion, y para hacer ajustes a los planes segin sea necesario. A medida que nos
esforzamos por minimizar los efectos generales de COVID-19, la salud y la seguridad de toda la comunidad escolar sigue siendo nuestra prioridad.



DISTRITO ESCOLAR DE PARKLAND

Plan de Salud y Seguridad
Plan de reapertura

Reabierta gradual de la escuela por fases de la PDE

El ano escolar 2020-2021 puede ser diferente a cualquier otro afio escolar que hayamos experimentado en
nuestra vida. Queremos que este ano escolar sea lo mas productivo posible. Recordando que compartimos la
obligacion de protegernos a nosotros mismos y a los demas de COVID-19, seguir estas medidas dentro del Plan
de Salud y Seguridad del Distrito Escolar de Parkland aumenta la probabilidad de mantener a nuestros estudiantes

y personal mas sanos y seguros.

Tipo de reapertura: Segun la designacién actual de nuestro condado y las necesidades de la comunidad local, el
Distrito Escolar de Parkland ha seleccionado del Departamento de Orientacidon Educativa de Pensilvania la
siguiente opcién de reapertura:

] Reabierto total para todos los estudiantes y el personal (pero algunos estudiantes/familias optan por el
aprendizaje remoto fuera de los problemas de seguridad/salud).

/ Reapertura de andamios: Algunos estudiantes se dedican al aprendizaje en persona, mientras que otros
son aprendizaje remoto (es decir, algunos niveles de grado en persona, otros niveles de grado de aprendizaje
remoto).

] Reabierta combinada que equilibra el aprendizaje en persona y el aprendizaje remoto para todos los

estudiantes (es decir, dias o semanas alternas).

d Aprendizaje remoto total para todos los estudiantes. (El plan debe reflejar los pasos de accién futuros
que deben implementarse y las condiciones que deberian provocar la decisidon de cuando las escuelas volveran a abrir
para el aprendizaje en persona).

Fecha de lanzamiento anticipada: Primer dia del estudiante — Lunes, 31 de agosto de 2020


https://www.education.pa.gov/Schools/safeschools/emergencyplanning/COVID-19/SchoolReopeningGuidance/Pages/default.aspx

DISTRITO ESCOLAR DE PARKLAND

Plan de Salud y Seguridad
Proceso del gobernador Wolf para reabrir escuelas

Todas las actividades deben ser informadas por el Proceso del Gobernador Wolf para reabrir Pensilvania, que en general
clasificé la reapertura en tres fases: Rojo, Amarillo y Verde.

FASE ROJA

Difusidn sustancial del virus

FASE AMARILLA

Difusién minima/moderada de virus

FASE VERDE

Dispersion de virus bajo/sin

Las escuelas permanecen cerradas para la
instruccién en persona y toda la instruccién
debe proporcionarse a través del aprendizaje
remoto, ya sea mediante plataformas
digitales o no digitales.

Las provisiones para los servicios
estudiantiles, como los programas de
comidas, deben continuar.

Las grandes reuniones estan prohibidas.

Las escuelas pueden proporcionar instrucciéon
en persona después de desarrollar un Plan de
Salud y Seguridad por escrito, que sera
aprobado por el érgano de gobierno local
(por ejemplo, junta directiva/fideicomisarios)
y publicado en el sitio web disponible
publicamente de la entidad escolar.

Las escuelas pueden proporcionar instruccion
en persona después de desarrollar un Plan de
Salud y Seguridad por escrito, que sera
aprobado por el érgano de gobierno local
(por ejemplo, junta directiva/fideicomisarios)
y publicado en el sitio web disponible
publicamente de la entidad escolar.




DISTRITO ESCOLAR DE PARKLAND

Plan de Salud y Seguridad
Nivel de difusidon comunitaria

Individuo principal:
Sheri Deeb,
Supervisor de Salud y
Bienestar

FASE ROJA

Difusion sustancial del virus

FASE AMARILLA

Difusion minima/moderada de virus

FASE VERDE

Dispersion de virus bajo/sin

Escuelas sujetas a LOS CDC y la Guia de la
Commonwealth

Las escuelas permanecen cerradas.

Coordinar con los funcionarios de salud
locales y estatales.

Participar en el seguimiento de contactos en
la medida de lo posible.

La entrega instructiva es a través del
aprendizaje remoto para todos los nifios.

Cerrar edificios y solo permitir que el
personal esencial entre en los edificios.

Acomodar las necesidades de los empleados
esenciales con mayor riesgo de enfermedad
grave.

Orientacion adicional sobre cdmo abordar la
propagacion de la comunidad:

o Panel del Condado de Pensilvania

e CDC COVID-19

® Guia de salud publica de los CDC para
la exposicidn relacionada con la
comunidad

No se permiten actividades relacionadas con
el deporte en los condados designados
como en la Fase Roja.

Escuelas sujetas a LOS CDC y la Guia de la Commonwealth

Las escuelas pueden proporcionar instruccidon en persona solo de acuerdo con la
orientacion del Departamento de Educacion.

Coordinar con los funcionarios de salud locales y estatales.
Participar en el seguimiento de contactos en la medida de lo posible.
Implementar medidas de distanciamiento social mejoradas segln sea posible.

Seiializacion postal en las aulas y sistemas de gestion del aprendizaje utilizados
por estudiantes y personal que comunican cémo detener la propagacion del
virus, sintomas COVID-19, medidas preventivas y buena higiene.

Establecer y comunicar protocolo para los estudiantes/personal que se sienten
mal/experimentar sintomas cuando estan en el trabajo/escuela.

Aisle y limpie las aulas y los espacios impactados.

Considere maneras de satisfacer las necesidades de las personas con mayor
riesgo de padecer enfermedades graves.

El Distrito puede necesitar cerrar las aulas, las escuelas o el Distrito Escolar y
cambiar el modelo de entrega instructiva para adaptarse a las condiciones
cambiantes a medida que los indicadores de salud publica mejoren o empeoren.

Las escuelas pueden reanudar las actividades relacionadas con el deporte
después de desarrollar un Plan de Salud y Seguridad del Atletismo escrito, que
sera aprobado por el organismo de gobierno local (por ejemplo, junta directiva /
fideicomisarios) y publicado en el sitio web disponible publicamente de la
entidad escolar.

MISMAS PAUTAS QUE LA FASE
AMARILLA

10



https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/index.html
https://www.health.pa.gov/topics/disease/coronavirus/Pages/County-Dashboard.aspx
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/php/public-health-recommendations.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/index.html

DISTRITO ESCOLAR DE PARKLAND

Plan de Salud y Seguridad
Arbol de decisiones

Individuo
principal:
Richard Sniscak,
Superintendente
de Escuelas

El Plan de Salud y Seguridad del Distrito Escolar de Parkland para reiniciar la escuela esta construido para proporcionar un marco flexible para abordar los desafios que pueden desarrollarse a lo

largo del afio escolar 2020-2021. En lugar de un enfoque Unico, este arbol de decisiones proporciona un menu de modelos instructivos y respuestas que el Distrito puede adoptar para
garantizar el éxito continuo y la seguridad de los estudiantes y el personal. El Departamento de Salud seguira supervisando la tasa de transmisién comunitaria y otras métricas de vigilancia en
todo el Commonwealth, incluidos los brotes de COVID -19 especificos de la escuela de Pre-K a 12. Sobre la base de esta vigilancia y monitoreo de la enfermedad, el DOH puede, en estrecha
coordinacién con la PDE, emitir orientaciones relacionadas con los cierres de escuelas dirigidas como parte de una estrategia mas amplia de mitigacion de la salud publica.

Nivel de
difusion
comunitaria
(segun lo determinen
los funcionarios de

salud estatales y
locales)

Modelo

instructivo
(segun lo
determinado por el
Distrito Escolar de
Parkland y la
orientacion del
Departamento de
Educacidn de PA)

Respuesta
(segun lo
determinado por el
Distrito Escolar de
Parkland en
asociacion con los
departamentos
locales de salud
publica)

FASE ROJA

Difusidn sustancial del virus

FASE AMARILLA

Difusién minima/moderada de virus

FASE VERDE

Dispersion de virus bajo/sin

> 4 N

N

Aprendizaje remote
(Segun el Departamento de Educacion de la
AP, las escuelas permanecen cerradas para
la instruccion en persona y toda la
instruccion debe proporcionarse a través del
aprendizaje remoto)

Programa de
Aprendizaje en
Linea de Parkland OR
(aprendizaje 100%
remoto)

N\

hd

Cierre dirigido* --
Aislar y desinfectar las zonas afectadas

OR

Cierre a corto plazo --
Cerrar para la limpieza en toda la
instalacion

Uso minimo de los
edificios escolares --
Implementar el
aprendizaje remoto

OR

Cierre extendido --
Cerrar edificio(s) durante al menos 14
dias

hd
Hibrido
(el modelo combinado
incluye el aprendizaje
cara acaray el
aprendizaje remoto)

Limitado/

Uso escalonado de los
edificios escolares --
Implementar
alternando horarios para
los estudiantes;
aprendizaje remoto (*Si se
confirma el caso de
COVID-19 en el edificio
escolar, véase Cierre
dirigido en FASE ROJA)

OR

Cara a cara

(Las escuelas pueden
proporcionar instruccién en
persona después de
desarrollar un Plan de Salud
y Seguridad por escrito)

Edificio(s) escolar(es)
abierto(s) --
Implementar estrategias de
mitigacion mds intensivas;
fomentar un mayor
distanciamiento social (*Si se
confirma el caso de COVID-19 en
el edificio escolar, véase Cierre
especifico en la FASE ROJA)
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DISTRITO ESCOLAR DE PARKLAND

Plan de Salud y Seguridad
Equipo de respuesta pandémica

El Equipo de Respuesta a la Pandémica es responsable de facilitar el proceso de planificacion local, supervisar la implementacidn del Plan de
Salud y Seguridad y seguir monitoreando los datos de salud locales para evaluar las implicaciones para las operaciones escolares y los posibles
ajustes al Plan de Salud y Seguridad durante todo el afio escolar.

Nombre

Richard Sniscak

Dr. Rod Troutman
Tracy Smith

John Vignone

Sheri Deeb

Brenda DeRenzo
Pam Kelly

Kelly Rosario

David Keppel

Lori Seier

Nicole McGalla

Dr. Anthony Naradko
Bill Dreisbach

Mark Stutz

Andrew Weber
James Moniz

Dr. Michelle Minotti
Todd Gombos
Karen Aulisio

Scott Bartman

Tim Chorones
Karen Dopera

Dr. Jamie Giaquinto
Michael Gehringer
Damian Goodman
Rob Holmes

Diana Schantz

Dr. Elise Jones
Thomas D. McGroarty

Bradley Petrohoy

Vicky Kistler
Jeffrey Kowalski
Dr. Carmine Pellosie

Posicion

Superintendente

Superintendente Asistente

Asistente del Superintendente de Operaciones

Director de Administracion de Empresas

Supervisora de Salud y Bienestar, Coordinadora de Pandemia

Director de Servicios Estudiantiles

Director de Recursos Humanos, Padre

Director de Curriculo & Instrucciéon y Desarrollo Profesional

Director de Servicios Escolares

Director de Servicios Alimentarios

Director de Comunicacién y Desarrollo, Padres

Director de Seguridad, Padres

Director de Atletismo, Padre

Director de Artes Visuales y Escénicas

Supervisor de Educacién Especial, Padre

Principal, Escuela Secundaria Parkland

Principal, Springhouse Middle School, Padre

Principal, Escuela Secundaria Orefield

Principal, Escuela Primaria Kratzer

Principal, Escuela Primaria Parkway Manor

Principal, Escuela Primaria Fogelsville

Principal, Escuela Primaria Veterans Memorial

Principal, Escuela Primaria Cetronia

Principal, Escuela Primaria Kernsville

Principal, Escuela Primaria Schnecksville

Principal, Escuela Primaria Ironton

Principal, Escuela Primaria Jaindl

Meédico Escolar para el Distrito Escolar de Parkland, St. Luke's University Health Network
Coordinador de Preparacioén para la Salud Publica, Departamento de Salud de la AP
Coordinador de Operaciones y Capacitacion, Administracion de Emergencias del
Condado de Lehigh

Director de Salud, Allentown Bureau

Director Senior de La Red de Atencion Urgente y Medicina Ocupacional, SLUHN
Jefe, Division de Medicina Ocupacional, Departamento de Medicina, LVHN

ROLES Y RESPONSABILIDADES

Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan

Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan

Response Team
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
Equipo de Desarrollo y Respuesta del Plan
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Requisitos de PDE: Uso de revestimientos faciales (mdascaras o protectores faciales) por todo el personal;

PARKLAND SCHOOL DISTRICT
Plan de Salud y Seguridad

Cubiertas de cara

Individuo
principal:
Richard Sniscak,
Superintendente
de Escuelas

Uso de revestimientos faciales (mascaras o protectores faciales) por parte de estudiantes mayores (segtin corresponda)

FASE ROJA

Difusion sustancial del virus

FASE AMARILLA

Difusion minima/moderada de virus

FASE VERDE

Dispersion de virus bajo/sin

Orden que requiere Universal Face Coverings
anunciado el 1 de julio de 2020 por el
gobernador Wolf y el Secretario del
Departamento de Salud de Pensilvania, Dr.
Levine.

Todas las personas de 2 afios en lugar, incluidos
los estudiantes de la escuela, deben usar
cubiertas faciales mientras estan en el interior a
menos que estén a seis pies de distancia o no
puedan hacerlo por razones de salud.

Todos los empleados esenciales deberan usar
una cara cubierta para entrar y trabajar en
cualquier centro del Distrito.

Si usted no tiene una cubierta de cara, uno
estara disponible para los empleados esenciales
y los visitantes en el punto de entrada
designado.

Se alienta al personal a usar sus propias
cubiertas faciales seglin corresponda.

Orden que requiere Universal Face Coverings anunciado el 1 de julio de 2020 por el gobernador
Wolf y el Secretario del Departamento de Salud de Pensilvania, Dr. Levine.

Todas las personas de 2 aios en lugar, incluidos los estudiantes de la escuela, deben usar
cubiertas faciales mientras estan en el interior a menos que estén a seis pies de distancia o no
puedan hacerlo por razones de salud o discapacidad documentada.

El personal y los estudiantes fuera del edificio en la propiedad de la escuela pueden quitar las
cubiertas de la cara, mientras que permanecen socialmente distantes (6 pies) de otras personas.

Estudiantes
e Los estudiantes deben usar sus propias cubiertas faciales, que deben cumplir con la
politica del codigo de vestimenta del distrito.
e Se alienta a los estudiantes a tener una cara de respaldo disponible.

Todos los estudiantes K-12 llevaran una cara
e en la parada de autobus si no puede mantener el distanciamiento social (6 pies);

en el autobus escolar;

al entrar y salir del edificio;

en el aula;

al pasar clases;

durante cualquier movimiento a través de la construccion;

en la cafeteria. Una vez sentado a 6 pies de distancia para comer, la cubierta de la cara se

puede quitar hasta que el estudiante termine de comer.

® Bajo la Seccion 504 de la Ley de Rehabilitacién de 1973, los distritos escolares tienen la
responsabilidad de "encontrar nifios" la responsabilidad de identificar a todos los
estudiantes con discapacidades. Si un estudiante viene a la escuela sin enmascarar,
reclamando una condicion médica, ese estudiante sera inmediatamente referido para una
evaluacién de la Seccion 504 para determinar el alcance de la condicion médica del
estudiante y si el estudiante califica para las adaptaciones de la Seccién 504.

Los estudiantes de K-5 recibiran descansos que cubren la cara durante todo el dia escolar (segtn
lo programado en cada edificio), manteniendo un distanciamiento social de 6 pies durante los
descansos.

MISMAS PAUTAS QUE LA FASE
AMARILLA
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DISTRITO ESCOLAR DE PARKLAND
Plan de Salud y Seguridad

Cubiertas de cara (cont.)

Individuo
principal:
Richard Sniscak,
Superintendente
de Escuelas

Requisitos de PDE: Uso de revestimientos faciales (mascaras o protectores faciales) por todo el personal;
Uso de revestimientos faciales (mascaras o protectores faciales) por parte de estudiantes mayores (segun corresponda)

FASE ROJA

Difusion sustancial del virus

FASE AMARILLA

Difusién minima/moderada de virus

FASE VERDE

Dispersidn de virus bajo/sin

Recursos

® (COmo usar una mascara

o PA DOH Universal Face Coverings Order

o Ayuda PA DOH Para detener la
propagacion: Usar una mascara en
publico

® Consideraciones de los CDC para usar
cubiertas de telas faciales

Personal

El personal debe usar revestimientos faciales, que deben cumplir con la politica del
codigo de vestimenta del distrito.

Se recomienda al personal que proporcione coberturas faciales desde casa.

Se proporcionaran escudos faciales a todos los maestros, maestros sustitutos y personal
de apoyo que trabajen directamente con los estudiantes.

Si se requiere un tipo especifico de cobertura facial para el personal, sera proporcionado
por el distrito.

Visitantes/Voluntarios

® Serequeriran revestimientos faciales para todos los visitantes/voluntarios que entren en
el edificio y durante la visita al edificio.
Resources
® Como usar una mascara
o PA DOH Universal Face Coverings Order
o Ayuda PA DOH Para detener la propagacion: Usar una mascara en publico
o Consideraciones de los CDC para usar cubiertas de telas faciales

MISMAS PAUTAS QUE LA FASE
AMARILLA
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https://youtu.be/OABvzu9e-hw
https://www.health.pa.gov/topics/disease/coronavirus/Pages/Guidance/Universal-Masking-FAQ.aspx
https://www.health.pa.gov/topics/disease/coronavirus/Pages/Stop-the-Spread.aspx
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/cloth-face-cover.html
https://youtu.be/OABvzu9e-hw
https://www.health.pa.gov/topics/disease/coronavirus/Pages/Guidance/Universal-Masking-FAQ.aspx
https://www.health.pa.gov/topics/disease/coronavirus/Pages/Stop-the-Spread.aspx
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/cloth-face-cover.html

Individuos Lideres:

D I STR ITO ESCO LA R D E PA R K LA N D Tracy Smith, Asistente del Superintendente de

Operaciones; Kelly Rosario, Directora de

Plan de Salud y Seguridad Curriculo e Instruccién y Desarrollo

Profesional; y Brenda DeRenzo, Directora de

Apoyo a la ensefanza y el aprendizaje Servicios Estudiantiles

FASE ROJA FASE AMARILLA FASE VERDE

Difusion sustancial del Difusidn minima/moderada de virus Dispersion de virus
virus bajo/sin
Las escuelas permanecen Caraacara MISMAS PAUTAS QUE LA FASE
cerradas para la instruccién en Las escuelas proporcionan instruccion en persona mediante la implementacién de las recomendaciones descritas en AMARILLA
persona. el Plan de Salud y Seguridad.

Instruccién impartida a través del | Hibrido

aprendizaje remoto para todos Implementado por el Superintendente en respuesta a la direccién del Departamento de Educacién de la AP o del
los nifios. Departamento de Salud de la AP, o si los edificios escolares no estan permitidos/no pueden operar a la maxima
capacidad.

Los estudiantes se dividirdn en dos grupos por apellido/nombre de familia, y la instruccién se imparte en un entorno
de aula asincrono en linea y tradicional de acuerdo con el siguiente horario:

Equipo A: El apellido comienza con A—L
® Lunesy martes: Instruccidn en persona
e Miércoles: Instruccion remota (aprendizaje sincrono/asincrénico, tiempo de planificacién del personal y horas
de oficina)
® Jueves y Viernes: Instruccién remota asincronica
Equipo B: El apellido comienza con M —Z
® Lunesy Martes: Instruccidn remota asincrénica
e Miércoles: Instruccion remota (aprendizaje sincrénico/asincrénico, tiempo de planificacion del personal y horas
de oficina)
® Jueves y Viernes: Instruccion en persona

Los estudiantes de grado K-12 tendran acceso a recursos de contenido digital a través del Sistema de Gestion del
Aprendizaje del distrito, Schoology. Todos los estudiantes tendran acceso a un dispositivo de aprendizaje personal, y
llevaran su dispositivo a casa todos los dias, excepto en los grados K-1. El distrito ayudara a garantizar que los
estudiantes tengan acceso a Internet en casa utilizando una variedad de opciones disponibles en Recursos de Equidad

Digital de PSD.

Programa de Aprendizaje en Linea de Parkland
Aprendizaje remoto a través del Programa de Aprendizaje en Linea de Parkland.

Establecer la linea de base académica
® Administrar evaluaciones educativas.
® Llevar a cabo reuniones con los maestros para revisar los datos de los estudiantes e implementar el proceso de
Respuesta a la Instruccion e Intervencién (RTII).
Proporcionar apoyos instructivos adicionales
e Orientar las intervenciones y apoyos para los estudiantes a través del proceso RTII.
e Estudiantes con discapacidades (servicios compensatorios basados en datos de estudiantes).
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https://www.parklandsd.org/departments/technology/digital-equity-resources

PARKLAND SCHOOL DISTRICT
Plan de Salud y Seguridad

Individuo principal:
Dr. Rod Troutman,
Superintendente
Adjunto

Protocolos de distanciamiento social y otros protocolos de seguridad

Requisitos PDE: Ocupacién del espacio de aula/aprendizaje que permite 6 pies de separacion entre los estudiantes y el personal durante todo el dia, en la maxima medida posible;
Restringir el uso de cafeterias y otros entornos de congregacion, y servir comidas en entornos alternativos, como las aulas; Senales de publicacion, muy visibles que
promueven las medidas de proteccion diarias y como detener la propagacion de gérmenes

FASE ROJA

Difusidn sustancial del virus

FASE AMARILLA

Difusién minima/moderada de virus

FASE VERDE

Dispersidn de virus bajo/sin

Las escuelas permanecen cerradas para la
instruccién en persona. Instruccién
impartida a través del aprendizaje remoto
para todos los nifios.

Personal esencial
e Debe adherirse a las pautas de
distanciamiento social. Se pueden
aplicar turnos ajustados y horarios
escalonados.

Distanciamiento social de los CDC

Planes de nivel de construccion
Planes de construccidn elementales
Planes de construccion secundarios

Aula
® Mantener la practica de distanciamiento social en la medida en que sea posible y
apropiado. Distanciamiento social de los CDC
e Limite las interacciones entre los estudiantes en la maxima medida posible y
apropiada.
e Limite el intercambio de suministros/materiales en la maxima medida posible y
apropiado.
® Proporcione suministros adicionales al saldn de clases para minimizar el uso
compartido de suministros.
o No hay excursiones ni ensamblajes de grupos grandes.
e Organizado con escritorios todos orientados en la misma direccién que sea factible.
® 3-6 pies entre los escritorios en la maxima medida posible y apropiado.
Oficinas y otras areas
® Las practicas de distanciamiento social se cumpliran en la maxima medida posible y
apropiada.
® Barreras protectoras y marcas de suelo para instruir al personal y a los visitantes de
un distanciamiento social adecuado.
Consulte las secciones Educacion fisica, receso y artes para obtener informacién
adicional.
Capacidad de cafeteria y/o modelos de servicio alternativos:
® Lacapacidad maxima se determinara para acomodar el distanciamiento social de
6'.
e Las comidas se servirdn en las cafeterias y otros espacios segun corresponda con
asientos limitados, espaciados y/o asignados.
® Los caminos de flujo de entrada y salida, con el espaciado adecuado, se
determinaran en cada edificio.
e Los asientos de la cohorte existiran en el nivel elemental.
Movimiento
e Consulte Planes de construccion
Planes de nivel de construccién
Planes de construccidn elementales
Planes de construccidn secundarios

Amer Acad of Pediatrics COVID-19 Planning Considerations: Orientacion para el reingreso
escolar

MISMAS PAUTAS QUE LA FASE AMARILLA

CON LA SIGUIENTE(S) EXCEPCION(ES):
Las asambleas de grupos grandes se
posponen hasta que las restricciones de
distanciamiento social permiten la
participacion sin adaptaciones.

Planes de nivel de construccion
Planes de construccién elementales
Planes de construccién secundarios

American Academy of Pediatrics COVID-19
Planning Considerations: Guidance for School Re-

entry
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/social-distancing.html
https://docs.google.com/document/d/1ZTutbD8-S2USuFglebKWNjTM2pAkTBeMI1OP93cXMXY/edit
https://docs.google.com/document/d/1xFs9S6LytKnvKyscq_y0otiw3FSWKsky-7g2XBI2TQk/edit?usp=sharing
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/social-distancing.html
https://docs.google.com/document/d/1ZTutbD8-S2USuFglebKWNjTM2pAkTBeMI1OP93cXMXY/edit
https://docs.google.com/document/d/1xFs9S6LytKnvKyscq_y0otiw3FSWKsky-7g2XBI2TQk/edit?usp=sharing
https://services.aap.org/en/pages/2019-novel-coronavirus-covid-19-infections/clinical-guidance/covid-19-planning-considerations-return-to-in-person-education-in-schools/
https://docs.google.com/document/d/1ZTutbD8-S2USuFglebKWNjTM2pAkTBeMI1OP93cXMXY/edit
https://docs.google.com/document/d/1xFs9S6LytKnvKyscq_y0otiw3FSWKsky-7g2XBI2TQk/edit?usp=sharing
https://services.aap.org/en/pages/2019-novel-coronavirus-covid-19-infections/clinical-guidance/covid-19-planning-considerations-return-to-in-person-education-in-schools/

DISTRITO ESCOLAR DE PARKLAND Individuos Lideres:

Dr. Rod Troutman, Superintendente

Plan de Salud y Segu ridad Adjunto; Brenda DeRenzo, Directora de

., . Servicios Estudiantiles; y Pam Kelly,
Proteccidn de las poblaciones vulnerables Directora de Recursos Humanos

..—.Jisitos de PDE: Proteger a los estudiantes y al personal con mayor riesgo de padecer enfermedades graves

FASE ROJA FASE AMARILLA FASE VERDE

Difusidn sustancial del virus Difusion minima/moderada de virus Dispersién de virus bajo/sin
Las escuelas permanecen cerradas para la instruccién en Las salas de aislamiento existen en cada edificio para separar a MISMAS PAUTAS QUE LA FASE AMARILLA
persona. cualquier persona de la poblacion general que pueda estar

exhibiendo sintomas COVID.
Instruccién impartida a través del aprendizaje remoto
para todos los nifios. Se identificara al personal y a los estudiantes que se consideran un
mayor riesgo de enfermedad grave debido a las condiciones médicas
subyacentes durante esta pandemia COVID-19.

Los miembros del personal que necesiten adaptaciones adicionales
debido a COVID-19 seran considerados caso por caso y deben
comunicarse con Recursos Humanos.

Estudiantes que necesitan adaptaciones adicionales debido a COVID-
19 se considerara caso por caso.

Necesidades sociales/emocionales

e Disponibilidad de servicios de consejeria en el lugar para el
personal que experimenta trauma/ansiedad.

e Chats de clase relacionados con la salud mental y el bienestar
durante la primera semana de la escuela.

® Chats semanales de clase durante el primer mes de la escuela
para desarrollar la conexion, las rutinas en el saldn de clases, la
resistencia y la atencion.

e Durante la primera semana de escuela, los equipos principales
revisan los datos de crisis de los estudiantes que ocurrieron
durante el cierre de la escuela. Los consejeros se reuniran
individualmente con los estudiantes que fueron identificados y
se comunicaran con los padres.

® Los estudiantes de secundaria y secundaria que necesiten
apoyo pueden participar en seminarios de consejera y/o ser
referidos para servicios de consejeria.

® Los estudiantes de la escuela primaria que necesiten apoyo
pueden participar en el Programa BounceBack con consejeros 17
escolares.




Audiencia

Personal,

Lavado de manos
Estudiantes, Padres

Personal, Estudiante,

Etiqueta respiratoria Padres

Distanciamiento social en la escuela y
en la parada de autobus/autobus

Personal,
Estudiantes, Padres

Pautas de la sala de salud Personal, Estudiantes

Personal de la sala
de salud

Curso de seguimiento de contactos de
John Hopkins

Personal,

Plan de salud y seguridad de PSD Estudiantes, Padres

Plan de salud y seguridad de la
construccion

Personal,
Estudiantes, Padres

Personal,

Seguridad de los autobuses Estudiantes, Padres

Programar citas para que los
estudiantes visiten las oficinas
(Enfermera, Orientacion, Psicélogo, etc.)

Personal,
Estudiantes

Capacitacion sobre limpieza,

. - Personal esencial
desinfeccion y EPP adecuadas

Identificar a los estudiantes que

experimentan traumatismos y/o Personal
ansiedad
Programas para abordar el trauma y/o la
ansiedad en los estudiantes Consejeros

DISTRITO ESCOLAR DE PARKLAND

Plan de Salud y Seguridad
Desarrollo Profesional

Requisito PDE: Horarios para la capacitacion de todos los profesores y personal sobre la implementacion del Plan de Salud y Seguridad antes de proporcionar servicios a los estudiantes

Persona/Posicion Principal
Construir Enfermera Escolar Certificada/
Supervisor de Servicios de Salud y
Bienestar
Construir Enfermera Escolar Certificada/
Supervisor de Servicios de Salud y
Bienestar
Director de Seguridad / Seguridad /

Administracion del Departamento de
Transporte / Administracion de Edificios

Construir Enfermera Escolar Certificada

Enfermeras Escolares Certificadas

Administracion de edificios/Supervisores

Administracién de edificios

Director de Seguridad / Seguridad /
Departamento de Transporte /
Administracion de Edificios

Administracion de edificios

Director de Servicios Escolares

Director de Servicios
Estudiantiles/Psicologos de Construccion

Director de Servicios

Estudiantiles/Capacitaciones basadas en la

Web

Materiales, Recursos y
Formato de Sesién

Electrénica, En Persona, Carteles

Electrénica, En Persona, Carteles

Planes de construccion,
Electrénicamente,
En persona

Planes de construccién, en persona

On-Line

Electrénicamente, en persona

Electrénicamente, en persona

Electrénicamente, en persona

En persona

Electrénicamente, en persona

En persona

Entrenamientos en linea

Individuos Lideres - Dr. Rod Troutman,
Superintendente Asistente; Tracy Smith, Asistente del
Superintendente de Operaciones; Kelly Rosario,
Directora de Curriculo e Instruccion y Desarrollo
Profesional y Brenda DeRenzo, Directora de Servicios
Estudiantiles

Fechade inicio

28 de julio 3 de septiembre

25 de Agosto 3 de septiembre

28 de julio

3 de septiembre

25 de Agosto 27 de agosto

13 de junio 31 de Agosto
28 de julio 27 de agosto
28 de julio 27 de agosto
28 de julio 3 de septiembre

25 de agosto 3 de septiembre

1 de agosto 15 de agosto

25 de agosto 27 de agosto

15 de agosto 27 de agosto

Fecha de finalizacion
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DISTRITO ESCOLAR DE PARKLAND individuo

principal:

Plan de Salud y Seguridad Lori Seier,

Director de

Servicios alimentarios Servicios

Requisito PDE: Procedimientos para restringir el uso de cafeterias y servir comidas en las aulas Alimentarios

FASE ROJA FASE AMARILLA FASE VERDE

Difusién sustancial del virus Difusiéon minima/moderada de virus Dispersién de virus bajo/sin
Las cocinas escolares estan cerradas. Las opciones del menu se reduciran. MISMAS PAUTAS QUE LA FASE AMARILLA
La distribucién semanal de las cajas de No hay servicio de desayuno-primer dia de escuela.
alimentos sera coordinada y
comunicada por el equipo de REACH. No hay servicio de bandejas.

Todos los elementos del menu se ajustaran, empaquetaran,
encajonaran o embolsaran para su distribucion.

Todos los articulos seran desechables.

Puntos de contacto

® No se aceptan efectivos en los edificios escolares.

® No se aceptan depdsitos en los edificios escolares.

e Todos los depdsitos seran centralizados y aceptados en la
oficina de Servicios de Alimentos.

® Los cheques pagaderos a PSD Cafeteria serdn aceptados en
la oficina de servicios de alimentos, ubicada en The Troxell
Building 2219 N. Cedar Crest Blvd., Allentown 18104.

Elementos compartidos
e Nada de bares de ensaladas.
e No hay barras de autoservicio.
® Los cubiertos, servilletas y condimentos se distribuirdn en
las lineas de servicio y/o en las estaciones de cajero.
e Limitado a la carta - todo preenvasado.

19




DISTRITO ESCOLAR DE PARKLAND individuo

principal:

Plan de Salud y Seguridad Lori Seier,

Director de
Servicios

Servicios de Alimentos (cont.)

Elemental MISMAS PAUTAS QUE LA FASE AMARILLA
® Los estudiantes mantendran el distanciamiento social al

entrar en la linea de servicio.
e (Cada elemento de menu se muestra con sefializacion.
e El estudiante sefiala a la orden.

CON LAS SIGUIENTES EXCEPCIONES:

e Los servidores embolsaran o boxaran las comidas y Servicios adicionales , ’
agregaran cubiertos y condimentos apropiados. ® Servicio limitado d_e catering segun lo
e Elservidor permite a los estudiantes tomar una bolsa o caja determine la Administracion.

al final de la linea.
e |dentidades de cajero estudiante por foto y aula.

Escuela Secundaria y Secundaria
e Los estudiantes mantendrdn el distanciamiento social al
entrar en la linea de servicio.
® Se muestra cada elemento de menu.

El estudiante sefiala a la orden.

e Elservidor permite a los estudiantes tomar una bolsa o caja
al final de la linea.

e Retire las almohadillas de los pines en las estaciones de
cajero y sustitlyalos con escaneres.

e Las tarjetas de identificacion del estudiante se enviaran con
codigo de barras con el nimero de identificacion del
estudiante.

e El estudiante desliza la tarjeta de identificacion en la
estacion de cajero y sale de la linea de servicio.

Servicios adicionales

e Sila poblacion estudiantil se reduce al 50% y/o se
implementa un horario hibrido, |a oficina de servicios de
alimentos presentara una exencién a PDE para permitir que
el departamento prepare "comidas para llevar" para los
estudiantes.

® Las comidas para llevar representaran los 3 dias que los
estudiantes no estan en la escuela.

® Los miércoles sera el dia de recogida designado.

e Tiempos por determinar.

Catering
e Nada de catering.
o No hay bolsas de cumpleafios y no se puede llevar comida o 20
golosinas al aire libre a la escuela para las celebraciones en
el salon de clases.




DISTRITO ESCOLAR DE PARKLAND
Plan de Salud y Seguridad

Instalaciones Limpieza, Desinfeccion, Desinfeccidon y Ventilacion

Individuo principal:
David Keppel,
Director de Servicios
Escolares

Requisitos de PDE: Limpieza, desinfeccion, desinfeccion y ventilacion de espacios de aprendizaje, superficies y cualquier otra area utilizada por los estudiantes

(bafios, fuentes para beber, pasillos y transporte)

FASE ROJA

Difusion sustancial del virus

FASE AMARILLA

Difusién minima/moderada de virus

FASE VERDE

Dispersidn de virus bajo/sin

Los edificios escolares estan cerrados para la
instruccion en persona. La instruccién se imparte a
través del aprendizaje remoto para todos los nifios.

La limpieza, desinfeccion, desinfeccidn se realizara de
acuerdo con las directrices actuales de los CDC y
DOH. Los productos aprobados por la EPA se
utilizaran de acuerdo con los requisitos de etiquetado
y el personal estara capacitado sobre cémo utilizar
adecuadamente estos productos.

CDC Desinfectando su instalacion

Los edificios se limpian y desinfectan.

Limpieza y desinfeccidon diaria de todos los espacios
utilizados por los empleados esenciales.

Continte limpiando areas excesivamente tocadas
durante todo el dia, incluidas las areas utilizadas por
los empleados esenciales.

Las areas que no se utilizan u ocupan durante 7 dias o
mas solo necesitan limpieza de rutina al volver a
abrir.

La limpieza, desinfeccidn, desinfeccidn se realizara de
acuerdo con las directrices actuales de los CDC y DOH.
Los productos aprobados por la EPA se utilizaran de
acuerdo con los requisitos de etiquetado y el personal
estara capacitado sobre cdmo utilizar adecuadamente
estos productos.

CDC Desinfectando su instalacién

Requisitos de saneamiento

e Limpie y desinfecte cada aula, bafio, pasillo y puntos
de contacto segun los requisitos de los CDC durante
el transcurso del dia escolar.

e El personal puede limpiar sus propias areas de
contacto personales y aparatos electrdnicos. El
distrito proporcionara productos de limpieza.

Baiios

® Los baios se limpiaran y desinfectaran cuando los
estudiantes lleguen a la escuela. Ademas, los bafios
se limpiaran y/o desinfectaran un minimo de una vez
entre el inicio de la escuela y el almuerzo y dos veces
después del almuerzo.

Pasillos

e Desinfecte rutinariamente las perillas de las puertas,
pasamanos y puntos de contacto en los pasillos
durante todo el dia.

Transporte

e Desinfecte los autobuses con pulverizador utilizando
solucion desinfectante después de que la mafana
funcione y después de que termine el final del dia.

MISMAS PAUTAS QUE LA FASE AMARILLA
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/disinfecting-building-facility.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/disinfecting-building-facility.html

DISTRITO ESCOLAR DE PARKLAND

Plan de Salud y Seguridad
Instalaciones Limpieza, Desinfeccion, Desinfeccién y Ventilacidon (continuacion)

Individuo principal:
David Keppel,
Director de Servicios
Escolares

Los edificios escolares estan cerrados para la instruccién en
persona. La instruccion se imparte a través del aprendizaje
remoto para todos los nifos.

Los edificios se limpian y desinfectan.

Limpieza y desinfeccidn diaria de todos los espacios
utilizados por los empleados esenciales.

Puntos tactiles

e Limpieza diaria de puntos de contacto de escritorios,
perillas de las puertas y pasamanos.

e El personal/estudiantes pueden desinfectar
superficies altamente tocadas dentro del salon de
clases segln lo considere apropiado el maestro del
salén de clases.

Suites de enfermeria/habitacién de aislamiento
e Uso diario de las maquinas desinfectadoras

Incidente de exposicion
En caso de exposicidn, el distrito seguira las
recomendaciones actuales de los CDC que pueden
incluir:
e Close off and ventilate areas visited by that individual
e Wait a minimum of 24 hours, or as long as practical,
before beginning cleaning and disinfection
e Clean and disinfect all spaces, especially commonly
used rooms and shared electronic equipment
e |dentify and notify employees who were in close
contact with that individual (within about 6 feet for
about 15 minutes); and
e Confirm that the district facility has enough employees
to perform these protocols effectively and
immediately.

Equipamiento de juegos infantiles

De acuerdo con las directrices de los CDC, la limpieza
del equipo del patio de recreo se realizard de forma
rutinaria.

Sistemas de ventilacion
School Services will check the operation of the
ventilation systems and filters will be changed on a
monthly basis.
® Lasventanas se pueden abrir, si el tiempo lo permite,
para aumentar la circulacion de aire.

MISMAS PAUTAS QUE LA FASE AMARILLA
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DISTRITO ESCOLAR DE PARKLAND LI

David Keppel,

Plan de Salud y Seguridad Director de

Servicios Escolares

Instalaciones Limpieza, Desinfeccion, Desinfeccién y Ventilacidon (continuacion)

Todas las actividades no district (alquiler de instalaciones) Cocinas/Cafeteria MISMAS PAUTAS QUE LA FASE AMARILLA

estaran prohibidas durante la pandemia. ® Las cocinas se someterdn a una limpieza adicional
de forma rutinaria.

e El personal de Food Services limpiara y
desinfectara el equipo de cocina, las superficies,
las estaciones de lavado de manos y todas las
demas superficies que se toquen con frecuencia
durante todo el dia de trabajo.

e Laslineas de servicio se desinfectaran después del
desayuno y de cada grado o almuerzo.

Mesas de cafeteria limpiadas de la siguiente manera:

Elemental
® Personal de Servicios de Alimentos después del
desayuno

® Personal de custodia y ayudantes de area de
juegos/cafeteria después de cada periodo de
almuerzo
ESCUELA MIDDLE
® Personal de Servicios de Alimentos después del
desayuno y después de cada periodo de almuerzo

Alto Escuela
® Personal de Servicios de Alimentos después del
desayuno

e Custodial staff and one HS hall monitor
O después de la sala de estudio del segundo
periodo
O después de cada periodo de almuerzo
O después de la escuela
Custodia/Mantenimiento Equipo de Proteccién
Personal (PPE)
El EPP se usara segln sea necesario para realizar las
tareas diarias
® El personal recibira desarrollo profesional sobre
cuando y como aplicar y eliminar adecuadamente el
EPI
® Los guantes se cambiardn con frecuencia durante todo
el dia de trabajo
® Lasdreas o superficies deben limpiarse primero con
aguay jabon
Todas las actividades no district (alquiler de instalaciones)
estaran prohibidas durante la pandemia.
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DISTRITO ESCOLAR DE PARKLAND Individuo principal:

David Keppel,

Plan de SaIUd y Seguridad Director de Servicios

Escolares

Transporte de estudiantes

FASE ROJA FASE AMARILLA FASE VERDE

Difusion sustancial del virus Difusiéon minima/moderada de virus Dispersidn de virus bajo/sin
Los edificios escolares estan cerrados sin Se proporciona desinfectante de manos para estudiantes y conductores MISMAS PAUTAS QUE LA FASE AMARILLA
servicios de transporte publico, privado, en cada autobus / furgoneta. Se anima a los estudiantes que entren y
charter o parroquial, y no habra instruccion salgan del autobus/van a usar desinfectante de manos.
en persona. . .

Sin excursiones.

Los autobuses utilizados para las funciones Los autobuses pueden operar con un maximo de dos estudiantes por
esenciales de negocios/emergencias solo asiento.
segun lo autorizado por la Administracion

. Los hermanos deben sentarse juntos en el autobus.
del Distrito.

Los autobuses de la escuela secundaria se cargaran de atras hacia
adelante.

Los autobuses de la Escuela Primaria se cargaran de nuevo al frente con
la excepcidn de los estudiantes de jardin de infantes y primer grado que
se sentaran en la parte delantera del autobdus.

Carrera de autobus por la manana - los estudiantes desembarcaran de
adelante hacia atras.

Carrera de autobus por la tarde - los estudiantes desembarcaran en la
parada de autobus.

Desinfecte los autobuses con pulverizador utilizando solucién
desinfectante después de que la manana funcione y después de que
termine el final del dia.

Practique el distanciamiento social mientras desembarca el autobus y
mientras espera en las paradas de autobus.

Aire fuera del autobus / furgoneta antes y después de las carreras, si el
tiempo lo permite.

Si un estudiante es diagnosticado con un caso de COVID-19, el autobus /
furgoneta seria retirado del servicio para su limpieza y desinfeccion.

CDC Lo gue los operadores de autobuses necesitan saber sobre COVID- 24
19




DISTRITO ESCOLAR DE PARKLAND individuo principal:

. Sheri Deeb,
Plan de Salud y Seguridad Supervisor de Salud y

Bienestar

Monitoreo de la salud del estudiante y del personal

Requisitos de PDE: Monitoreo de los estudiantes y el personal para los sintomas y el historial de exposicion; Aislar o poner en cuarentena a los estudiantes, el
personal o los visitantes si enfermarse o demostrar antecedentes de exposicion; Devolver personal aislado o en cuarentena, estudiantes o visitantes a la escuela

FASE ROJA FASE AMARILLA FASE VERDE

Difusidn sustancial del virus Difusion minima/moderada de virus Dispersidn de virus bajo/sin
Las escuelas estan cerradas y la entrega de Seguimiento de los estudiantes y el personal para los sintomas y los antecedentes de MISMAS PAUTAS QUE LA FASE
instruccidn es a través del aprendizaje remoto. exposicion AMARILLA

® Lapreseleccion de los estudiantes y el personal antes de abordar un autobus o entrar

Monitoreo de los estudiantes y el personal en una instalacion del distrito se lograra con los siguientes formularios diariamente.
para los sintomas y los antecedentes de e Todo el personal completa la deteccién diaria de los sintomas antes de reportarse al CON LAS SIGUIENTES
exposicion: trabajo y permanecera en casa si esta enfermo. EXCEPCIONES:
Continua la preseleccion esencial de los e Un empleado, al entrar en el lugar de trabajo, reconoce que ha cumplido con los
empleados. protocolos emitidos por el distrito con respecto a los pasos requeridos que se deben

Formulario de Bienestar para Empleados-

tomar antes de entrar en el lugar de trabajo o mientras esta en el lugar de trabajoy Verde
Un empleado, al entrar en el lugar de trabajo, cumple con los criterios para estar presente en el sitio de trabajo. P .
. o e , Pautas de bienestar para empleados-Verde
reconoce que ha cumplido con los protocolos e Todos los padres/tutores en casa realizaran la deteccion diaria de sintomas para cada
emitidos por el distrito con respecto a los nifio antes de abordar el autobus escolar o entrar en un edificio del Distrito.
pasos requeridos que se deben tomar antes de e Ningun nifio con sintomas de COVID-19 sera enviado en autobus o llevado a la escuela.
entrar en el lugar de trabajo o mientras esta ® Las pautas actuales de los CDCy el DOH de la AP se utilizardn para evaluar los posibles
en el lugar de trabajo y cumple con los casos y la exposicion.
criterios para estar presente en el sitio de ® Los estudiantes y el personal deben permanecer en casa si se sienten enfermos o
trabajo. respondiendo "Si" a cualquiera de las preguntas previas a la desparaste.
Formulario de Bienestar de Empleados-Rojo ® Los estudiantes y el personal se reportaran a la suite de enfermeria si se sienten
Pautas de bienestar para empleados-Rojo sintomaticos.
e El personal de enfermeria usard EPI durante el dia escolar.
Avisos de viaje: ® Los casos sospechosos seran enmascarados y colocados en las salas de aislamiento del
edificio para esperar la salida.
e |Informacidon de LA PA Departamento de e El Supervisor de Salud y Bienestar o designado estara en comunicacion con el DOH de
Salud COVID-19 para viajeros la PA con casos sospechosos de COVID-19.
e Consideraciones de los CDC para ® Los casos positivos autoinformadas seran confirmados por el DOH de la PA antes de las
viajeros-Coronavirus en los EE.UU. notificaciones.

°
Formulario de bienestar de los empleados-Amarillo
Pautas de bienestar de los empleados- Amarillo

Formulario de Bienestar Estudiantil

Avisos de viaje:
e Informacidn de LA PA Departamento de Salud COVID-19 para viajeros
® Consideraciones de los CDC para viajeros-Coronavirus en los EE.UU 25



https://forms.gle/EYtHoqsq6iawZ4qX7
https://docs.google.com/document/d/1gkr83X9Fy9cU4765zmm2KmO-iV6U1W7Jh6ZI7IC8DqI/edit
https://www.health.pa.gov/topics/disease/coronavirus/Pages/Travelers.aspx
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/travel-in-the-us.html?deliveryName=USCDC_2067-DM32419
http://track.spe.schoolmessenger.com/f/a/dCMi4QX_3Su3A5ZFoItPug%7E%7E/AAAAAQA%7E/RgRgu8S4P0QjaHR0cHM6Ly9mb3Jtcy5nbGUvZm9XaEdZVTJ2VktnM1pFSjZXB3NjaG9vbG1CCgBHOJHaXpQpeupSFGRlZWJzQHBhcmtsYW5kc2Qub3JnWAQAAAAB
http://track.spe.schoolmessenger.com/f/a/JYi0Se6872EEwX6bvAMbzw%7E%7E/AAAAAQA%7E/RgRgu8S4P0RgaHR0cHM6Ly9kb2NzLmdvb2dsZS5jb20vZG9jdW1lbnQvZC8xdmtfcFpmU1d2ZjlXSEF2dE1rNEJIdTh4UjNiWnQxdHdqTEpKa2tYWUo5dy9lZGl0P3VzcD1zaGFyaW5nVwdzY2hvb2xtQgoARziR2l6UKXrqUhRkZWVic0BwYXJrbGFuZHNkLm9yZ1gEAAAAAQ%7E%7E
https://www.health.pa.gov/topics/disease/coronavirus/Pages/Travelers.aspx
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/travel-in-the-us.html?deliveryName=USCDC_2067-DM32419
https://forms.gle/7q8sxnLsV6fYWuaZA
https://docs.google.com/document/d/14SJqKDIYEKA_Vk5JfYNJrUBOXHHDfmlfmi4pRYUIrIY/edit?usp=sharing

Monitoreo de la salud del estudiante y del personal (cont.)

DISTRITO ESCOLAR DE PARKLAND
Plan de Salud y Seguridad

Individuo principal:
Sheri Deeb,
Supervisor de Salud y
Bienestar

Requisitos de PDE: Monitoreo de los estudiantes y el personal para los sintomas y el historial de exposicidn; Aislar o poner en cuarentena a estudiantes, personal o visitantes
si se enferman o demuestran antecedentes de exposicién; Devolver personal aislado o en cuarentena, estudiantes o visitantes a la escuela

Cuando un empleado/estudiante se enferma o
demuestra un historial de exposicion:
Empleado

Informe obligatorio al proveedor de
atencion médica para obtener
asesoramiento adicional, incluyendo
recomendaciones sobre aislamientos,
cuarentena y pruebas.

Los empleados deben ser referidos al
Supervisor de Salud y Bienestar o al
Director de Recursos Humanos para
procedimientos COVID-19, incluyendo el
regreso a los procedimientos de trabajoy el
uso de tiempo beneficiado para la ausencia.

Regreso a la escuela o al trabajo (después del
diagnéstico COVID-19)

Regreso a la escuela después del diagndstico
COVID-19 con sintomas leves (no hospitalizado):

Cuando se obtienen 2 pruebas COVID
negativas con 24 horas de diferencia y/o
autorizacion de salud publica y/o

El individuo tiene mejoria en los sintomas
respiratorios (p. ej., tos, dificultad para
respirar)

Han pasado al menos diez dias desde que
aparecieron los sintomas por primera vez
Los sintomas se han resuelto: no hay fiebre
(>100.4F) durante 72 horas sin fiebre
reduciendo los medicamentos y mejorando
los sintomas respiratorios (tos, dificultad
para respirar).

Las personas deben ser evaluadas y
proporcionadas una nota de regreso al
trabajo/escuela de un proveedor médico
(MD, DO, NP, PA, DOH).

Las personas sin un proveedor médico
pueden comunicarse con la agencia local de
salud publica.

Recursos

Guia de salud publica de los CDC para la
exposicion relacionada con la comunidad

Cuando un empleado/estudiante se enferma o demuestra un historial de exposicién:

Existen salas de aislamiento en cada edificio para separar a cualquier persona de la
poblacion general que pueda estar exhibiendo sintomas de COVID-19.

Los diagramas de flujo de decisiones para el regreso al trabajo/escuela y cualquier
cuarentena/aislamiento necesario seran utilizados por las enfermeras de la escuela sobre
la base de la ultima orientacion del DOH.

Los informes al Departamento de Salud seran realizados por la enfermera de la escuela o
Supervisor de Salud/Bienestar.

El aumento de la limpieza y desinfeccion de las aulas y autobuses expuestos se basara en
la orientacién de los CDC.

La notificacion de contactos cercanos se producira una vez que se obtenga una
confirmacion positiva del DOH de la PA a la escuela.

Todas las personas que hayan estado en presencia de una persona diagnosticada hasta 48
horas antes de los sintomas serdn excluidas de la escuela/trabajo durante al menos 14
dias hasta que la persona haya cumplido con los criterios de la DOH de la HAA para
interrumpir la cuarentena.

La instruccion en el aula para los estudiantes en cuarentena pasara al 100% del eLearning.
Las personas deben estar libres de fiebre durante 24 horas antes de regresar al
trabajo/escuela sin reducir la fiebre, si un proveedor indica que hay un diagndstico
alternativo y siente que la persona puede regresar a la escuela/trabajo. Se requiere una
nota médica.

Devolver personal aislado o en cuarentena, estudiantes o visitantes a la escuela.

Se permitird el regreso al trabajo/escuela de acuerdo con las pautas actuales de los CDCy
el DOH de la PAPA. Se requiere una nota médica.

Regreso a la escuela/trabajo (después del diagndstico COVID-19)
Regreso a la escuela/trabajo después del diagndstico COVID-19 con sintomas leves (no
hospitalizado):

El Distrito seguird las recomendaciones mas recientes proporcionadas por el
Departamento de Salud de Pensilvania para el regreso a la escuela/trabajo.
Los empleados deben comunicarse con Recursos Humanos o con el Supervisor de Salud y
Bienestar para determinar este cronograma.
Los estudiantes deben comunicarse con su enfermera de la escuela de construccion para
determinar el cronograma para regresar a la escuela.
Los estudiantes/personal deben ser evaluados y proporcionar una nota de regreso a la
escuela/trabajo de un proveedor médico (MD, DO, NP, PA, DOH).
Las personas sin un proveedor médico pueden comunicarse con una de las siguientes
agencias locales de salud publica
1. Red de Salud de Lehigh Valley: Visitas electronicas para la exposicidn al coronavirus
(COVID-19)
2. Red de Salud de la Universidad de St. Luke: Linea directa para Coronavirus COVID 19
Consultas 1-866-STLUKES (785-8537), opcion 7 O coronavirus@sluhn.org

MISMAS PAUTAS QUE LA
FASE AMARILLA
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/php/public-health-recommendations.html
https://www.lvhn.org/treatments/e-visits-coronavirus-covid-19-exposure
mailto:coronavirus@sluhn.org

DISTRITO ESCOLAR DE PARKLAND
Plan de Salud y Seguridad

Medidas preventivas

Individuo principal:
Sheri Deeb,
Supervisor de Salud y
Bienestar

Requisitos de PDE: Practicas de higiene para estudiantes y personal, incluyendo la forma y frecuencia del lavado de manos y otras mejores practicas

FASE ROJA

Difusion sustancial del virus

FASE AMARILLA

Difusién minima/moderada de virus

FASE VERDE

Dispersién de virus bajo/sin

Las escuelas permanecen cerradas para la
instruccién en persona. Instruccidn impartida a
través del aprendizaje remoto para todos los
ninos.

Visite nuestra pagina de inicio del distrito para
COVID-19 Plan de Informacién y Educacidn
Distrital para la tltima informacion de COVID-19.

Los empleados esenciales deben completar el
Distrito Formulario de Bienestar de Empleados-
Rojo antes de informar al trabajo diario y revisar el
Pautas de bienestar para empleados-Rojo

Recursos
® CDC Coémo protegerse a si mismos y a los
demas

e Como usar guantes
e Sintomas de coronavirus de los CDC

® CDC Mantener a los ninos sanos durante
el brote COVID-19

e Kit de herramientas de comunicacion de
los CDC

® Departamento de Salud Coronavirus de la
PA (COVID-19)

e Sintomasy pruebas de coronavirus de los
CDC

e Sintomas de coronavirus de los CDC

e Emergencia de Salud Publica de
Pensilvania
1-877-PA-HEALTH (1-877-724-3258)

Contactos de crisis
e Crisis Text Line enviando un mensaje de
texto PA al 741-741.
® CDC's Coping with Stress
® Recursos de Salud Mental PA

Visite nuestra pagina de inicio del distrito para COVID-19 Plan de Informacién y
Educacién Distritaly la Gltima informacion de COVID-19.

Estudiantes
® Los estudiantes deben completar el Formulario de Bienestar Estudiantil
antes de reportarse a la parada de autobus/escuela. Los estudiantes
deben quedarse en casa si estan enfermos y si responden "Si" a
cualquiera de las preguntas del Formulario de Bienestar.
Personal
® Los empleados deben completar el Distrito Formulario de bienestar de
los empleados-Amarillo antes de informar al trabajo diario y revisar el
Pautas de Bienestar de Los Empleados-Amarillo.
Mitigacion
o Manténgase al dia con buenas medidas de higiene, como lavarse las
manos, cubrir la tos y cubrirse Una onza de prevencion.
e Lassefales de lavado de manos se colocan en dreas muy visibles que
promueven las practicas proactivas cotidianas en todos nuestros edificios.
® Jabdon de manos y desinfectante de manos con al menos 60% de alcohol,
toallas de papel y botes de basura sin contacto en todos los bafios, y areas
con frecuencia transitadas estan en todos nuestros edificios.
e Se alienta al personal y a los estudiantes a traer su propio desinfectante
de manos para su uso.
e El personal podra disfrutar de diferentes niveles de EPI.
® Se publicara informacion sobre la etiqueta respiratoria.
Fuentes de agua/Estaciones de hidratacién/ Enfriadores de agua
e Lasfuentes de agua estan prohibidas.
® Se permitirdn estaciones de hidratacion sin contacto o lavabos en el
saldn de clases (personal supervisado).
® Se anima al personal y a los estudiantes a traer su propia botella de
agua.
Armarios estudiantiles
® Eluso de las taquillas de los estudiantes esta prohibido a menos que se
autorice debido a una necesidad médica.
Personal
® No se permitiran enfriadores de agua en las salas/oficinas de los
profesores.

MISMAS PAUTAS QUE LA FASE AMARILLA
CON LAS SIGUIENTES EXCEPCIONES:

Estudiantes

Los estudiantes deben completar el Formulario de
Bienestar Estudiantil diariamente antes de
reportarse a la parada de autobus/escuela. Los
estudiantes deben quedarse en casa si estan
enfermos y si responden "Si" a cualquiera de las
preguntas del Formulario de Bienestar.

Personal
Los empleados deben completar el Distrito
Employee Wellness Form-Green antes de informar

al trabajo diario y revisar el Employee Wellness

Guidelines-Green.

Personal
® Se permiten enfriadores de agua en las
salas/oficinas de la facultad.
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https://www.parklandsd.org/coronavirus
https://forms.gle/EYtHoqsq6iawZ4qX7
https://docs.google.com/document/d/1gkr83X9Fy9cU4765zmm2KmO-iV6U1W7Jh6ZI7IC8DqI/edit?usp=sharing
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/prevention.html
https://youtu.be/xueBYfElFEg
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/daily-life-coping/children.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/communication-toolkit.html
https://www.health.pa.gov/Pages/default.aspx
https://www.health.pa.gov/topics/disease/coronavirus/Pages/Symptoms-Testing.aspx
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/daily-life-coping/managing-stress-anxiety.html?CDC_AA_refVal=https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prepare/managing-stress-anxiety.html
https://resources.finalsite.net/images/v1592847902/parklandsdorg/hogkrampd7cnf1aj8z96/MentalHealthResources.pdf
https://www.parklandsd.org/coronavirus
http://track.spe.schoolmessenger.com/f/a/dCMi4QX_3Su3A5ZFoItPug%7E%7E/AAAAAQA%7E/RgRgu8S4P0QjaHR0cHM6Ly9mb3Jtcy5nbGUvZm9XaEdZVTJ2VktnM1pFSjZXB3NjaG9vbG1CCgBHOJHaXpQpeupSFGRlZWJzQHBhcmtsYW5kc2Qub3JnWAQAAAAB
http://track.spe.schoolmessenger.com/f/a/JYi0Se6872EEwX6bvAMbzw%7E%7E/AAAAAQA%7E/RgRgu8S4P0RgaHR0cHM6Ly9kb2NzLmdvb2dsZS5jb20vZG9jdW1lbnQvZC8xdmtfcFpmU1d2ZjlXSEF2dE1rNEJIdTh4UjNiWnQxdHdqTEpKa2tYWUo5dy9lZGl0P3VzcD1zaGFyaW5nVwdzY2hvb2xtQgoARziR2l6UKXrqUhRkZWVic0BwYXJrbGFuZHNkLm9yZ1gEAAAAAQ%7E%7E
https://drive.google.com/file/d/1dKb-UKRN_aT3-T4VQZT4i0SBPSw9zV9c/view
https://forms.gle/7q8sxnLsV6fYWuaZA
https://docs.google.com/document/d/14SJqKDIYEKA_Vk5JfYNJrUBOXHHDfmlfmi4pRYUIrIY/edit?usp=sharing

DISTRITO ESCOLAR DE PARKLAND individuo principal:

Sheri Deeb,

Plan de Salud y Seguridad Supervisor de Salud y

Bienestar

Medidas preventivas (cont.)

Lavado de manos MISMAS PAUTAS QUE LA FASE AMARILLA
Elemental

e Antes de salir del aula para el almuerzo, a la vuelta del recreo,
antes y después de cualquier merienda, y antes y después de la
clase de gimnasia.

e Desinfectante de manos que se utilizara antes y después del
desayuno, después del almuerzo, y al entrar y salir de la suite de
enfermeria.

Escuela Secundaria/Escuela Secundaria

e Se fomentara el lavado frecuente de manos con los estudiantes y
el personal con un minimo de 2 veces al dia, incluso antes y
después de la clase de gimnasia.

e El desinfectante de manos esta disponible a medida que los
estudiantes y el personal ingresan a las areas de servicio.

® Cada aula tendrd un suministro de desinfectante.

® Las estaciones desinfectistas de manos estaran disponibles en
todos los edificios.

Recursos

® CDC Como protegerse a si mismos y a los demas
CAomo usar guantes
Sintomas de coronavirus de los CDC
CDC Mantener a los nifios sanos durante el brote COVID-19
Kit de herramientas de comunicacion de los CDC
Departamento de Salud Coronavirus de la PA (COVID-19)
Sintomas y pruebas de coronavirus de los CDC
Sintomas de coronavirus de los CDC
Emergencia de Salud Publica de Pensilvania
1-877-PA-HEALTH (1-877-724-3258)

Contactos de crisis
e Crisis Text Line enviando un mensaje de texto PA al 741-741.
® CDC's Coping with Stress
® Recursos de Salud Mental PA
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/prevention.html
https://youtu.be/xueBYfElFEg
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/daily-life-coping/children.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/communication-toolkit.html
https://www.health.pa.gov/Pages/default.aspx
https://www.health.pa.gov/topics/disease/coronavirus/Pages/Symptoms-Testing.aspx
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptoms-testing/symptoms.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/daily-life-coping/managing-stress-anxiety.html?CDC_AA_refVal=https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prepare/managing-stress-anxiety.html
https://resources.finalsite.net/images/v1592847902/parklandsdorg/hogkrampd7cnf1aj8z96/MentalHealthResources.pdf

DISTRITO ESCOLAR DE PARKLAND Individuo principal

Nicole McGalla, Directora

Plan de Salud y Seguridad de Relaciones

Comunitarias y Desarrollo

Familias y Comunicacion

FASE ROJA FASE AMARILLA FASE VERDE

Difusion sustancial del virus Difusién minima/moderada de virus Dispersidn de virus bajo/sin

Parkland utilizara las siguientes formas de MISMAS PAUTAS QUE LA FASE ROJA MISMAS PAUTAS QUE LA FASE AMARILLA
comunicacion para interactuar con las familias, asi
como para informar a los padres, estudiantes y
personal sobre los sintomas coVID-19, las medidas
preventivas, la buena higiene y los protocolos
especificos de la escuela/distrito.

° Sistema de notificacidn rapida de
SchoolMessenger (correo electrénico, correo
de voz y mensajes de texto)

. Sefalizacion en instalaciones

. Schoology (Sistema de Gestion del
Aprendizaje de Parkland)

° Sitio web del distrito, incluido Parkland
Coronavirus Updates pagina y una pagina de
Regreso a la Escuela que mantendra toda la
comunicacion archivada y para un facil acceso

° Redes sociales como Facebook, Twitter,
Instagram y YouTube

° Relaciones con los medios de comunicacion

Boletin del Distrito

[ Parkland TV (Canal 65 en RCN y Canal 264 en
Service Electric, 0 102.9 para suscriptores
digitales)
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https://www.parklandsd.org/departments/student-services/health-services/coronavirus

DISTRITO ESCOLAR DE PARKLAND
Plan de Salud y Seguridad

Visitantes y Voluntarios

Individuo
principal:
Richard Sniscak,
Superintendente
de Escuelas

Requisitos de PDE: Identificacion y restriccion de visitantes y voluntarios no esenciales

FASE ROJA

Difusion sustancial del virus

FASE AMARILLA

Difusién minima/moderada de virus

FASE VERDE

Dispersidn de virus bajo/sin

Personal

El personal debe utilizar herramientas de reunién
virtuales (Zoom, Google Meet, etc.) para asistir a
reuniones con los visitantes en la mayor medida
posible. Los ejemplos incluyen, pero no se limitan
a las reuniones de padres/tutores, reuniones del
IEP y visitas a la universidad.

Visitantes/Voluntarios
Los visitantes son sélo con cita previa y con la
autorizacion de administracion.

No se permiten voluntarios.
Todos los visitantes autorizados deben completar

el Formulario de Bienestar de
Visitantes/Voluntarios.

Personal

El personal debe utilizar herramientas de reunién
virtuales (Zoom, Google Meet, etc.) para asistir a
reuniones con los visitantes en la mayor medida
posible. Los ejemplos incluyen, pero no se limitan
a las reuniones de padres/tutores, reuniones del
IEP y visitas a la universidad.

Visitantes/Voluntarios
Los visitantes son sélo con cita previa y con la
autorizacion de administracion.

Se recomienda la exposicion por tiempo limitado
dentro del edificio para todos los visitantes.

Los voluntarios deben ser limitados y deben
adherirse al mismo estdndar de notificacion y
preseleccion que un empleado.

Todos los visitantes autorizados deben completar
el Formulario de Bienestar de
Visitantes/Voluntarios.

MISMAS PAUTAS QUE LA FASE AMARILLA
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSetA7pXsCJlzISJRTKkDu1x-WRuf8DzouBv93-KEoQmEFL9-g/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSetA7pXsCJlzISJRTKkDu1x-WRuf8DzouBv93-KEoQmEFL9-g/viewform

DISTRITO ESCOLAR DE PARKLAND
Plan de Salud y Seguridad

Atletismo, Artes y Extracurriculares

Individuo principal:
Richard Sniscak,
Superintendente de
Escuelas

Requisitos de PDE: Manejo de actividades deportivas para el recreo y clases de educacion fisica consistentes con consideraciones de los CDC para deportes

FASE ROJA

Difusion sustancial del virus

FASE AMARILLA

Difusién minima/moderada de virus

FASE VERDE

Dispersidn de virus bajo/sin

Las escuelas permanecen cerradas para la instruccion
en persona. Instruccién impartida a través del
aprendizaje remoto para todos los nifios.

Los campos deportivos y los parques infantiles del
distrito estan cerrados para uso publico.

Recess & Gym Class

Recomendaciones consistentes con las
consideraciones de los CDC para los deportes
juveniles. GUIA DE LOS CDC PARA DEPORTES
JUVENILES

Actividades al aire libre siempre que sea posible.

No hay deportes de equipo en el recreo o durante la
clase de educacion fisica.

No hay equipo para compartir.

Desalentar cualquier contacto innecesario, crear
distancia entre los jugadores siempre que sea posible,
con distanciamiento social en la maxima medida
posible.

Concéntrese en la fuerza, las habilidades individuales,
el acondicionamiento, la agilidad o la
técnica/estrategia solamente.

Las taquillas estaran disponibles para asegurar objetos
de valor y para el lavado de manos.

Atletismo
Regreso al Plan de Salud y Seguridad Sport COVID-19

Los campos deportivos y los parques infantiles del
distrito estan cerrados para uso publico.

Orientacién para la Educacidn en Artes y Actividades
Estudiantiles Addendum

MISMAS PAUTAS QUE LA FASE AMARILLA
CON LA SIGUIENTE(S) EXCEPCION(S):

Recess & Gym Class

Los deportes selectos del equipo se introducen con el
intercambio de equipos (bolas / raquetas) con las
manos desinfectantes de cada participante y el equipo
antes y después de la clase de gimnasio y el recreo.

Atletismo
Regreso al Plan de Salud y Seguridad Sport COVID-19

Los campos deportivos del distrito y los
parques infantiles estan abiertos para uso
publico.

Orientacién para la Educacion en Artes y Actividades
Estudiantiles Addendum
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/youth-sports.html
https://resources.finalsite.net/images/v1593027559/parklandsdorg/navrgzpzjudbrckn8o8o/PHSATHLETICRETURNTOPLAYHEALTHANDSAFETYPLAN.pdf
https://docs.google.com/document/d/1CM2HP--3pxZcjsnxaq7T23Xs_huvCz6VCsEXp_qQXCo/edit?usp=sharing
https://resources.finalsite.net/images/v1593027559/parklandsdorg/navrgzpzjudbrckn8o8o/PHSATHLETICRETURNTOPLAYHEALTHANDSAFETYPLAN.pdf
https://docs.google.com/document/d/1CM2HP--3pxZcjsnxaq7T23Xs_huvCz6VCsEXp_qQXCo/edit?usp=sharing

PARKLAND SCHOOL DISTRICT

Health and Safety Plan
Definitions

Instruccién asincréonica

Limpieza y desinfeccién

Cerrar contacto

Coronavirus (COVID-19)

Indica que la instruccion se registra y no esta
sucediendo al mismo tiempo que se entrega. Por
ejemplo, el profesor pre-registra la instruccion y
publica la grabacién en Schoology. Los alumnos
ven la instruccién y participan en un debate o
tarea en linea alineado con la instruccion. Los
estudiantes pueden trabajar en la instruccion
asincronica en el momento que mejor funcione
para ellos.

Garantizar la aplicacion segura y correcta de los
desinfectantes y mantener fuera del alcance de
los nifios.

Tener contacto cercano (dentro de 6 pies) y
prolongado (generalmente 15 minutos) con el
paciente COVID-19. Los contactos con menor
riesgo son las personas que tuvieron algunas
interacciones con el paciente COVID-19 durante
periodos de tiempo mas cortos.

Un coronavirus novedoso es un nuevo
coronavirus que no ha sido identificado
previamente. El virus causante de la enfermedad
por coronavirus 2019 (COVID-19) no es el mismo
gue los coronavirus que comunmente circulan
entre los seres humanos y causan enfermedades
leves, como el resfriado coman.

Enfermedad del Coronavirus de los
CDC 2019 (COVID-19) Prequntas
frecuentes

Guia de salud publica de los CDC para
la exposicion relacionada con la
comunidad

Enfermedad del Coronavirus de los
CDC 2019 (COVID-19) Prequntas
frecuentes
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/faq.html#basics
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/php/public-health-recommendations.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/faq.html#basics

DISTRITO ESCOLAR DE PARKLAND

Plan de Salud y Seguridad

Cubiertas de cara

Higiene de las
manos

Aislamiento

Definitions (cont.)

Significa una cubierta de la nariz y la boca que se fija a la cabeza
con corbatas, correas o bucles sobre las orejas 0 se envuelve
alrededor de la cara inferior. Una cubierta facial incluye un
protector facial de plastico que cubre la nariz y la boca. Las
cubiertas faciales son un paso adicional para ayudar a frenar la
propagacién de COVID-19 cuando se combinan con acciones
preventivas diarias y distanciamiento social en entornos publicos.
Se proporciona informacion al personal, los estudiantes y las
familias sobre el uso adecuado, la extracciéon y el lavado de
revestimientos faciales de tela. Nuestros requisitos con respecto
a las cubiertas faciales son sensibles a las necesidades de los
estudiantes y el personal con problemas médicos que hacen que
el uso de una cara que cubre desa gracias. El uso de mascaras
faciales también ha sido apoyado por la evidencia emergente
como una estrategia eficaz para reducir la transmision.

El desinfectante de manos debe contener al menos un 60% de
alcohol y solo se utiliza con el personal y los nifios que pueden
usar con seguridad el desinfectante de manos. Se puede usar
jabén de manos.

El aislamiento se utiliza para separar a las personas infectadas
con el virus (aquellas que estan enfermas con COVID-19y
aquellas que no tienen sintomas) de las personas que no estan
infectadas. Las personas que estan aisladas deben quedarse en
casa hasta que sea seguro para ellos estar cerca de los demas.
En el hogar, cualquier persona enferma o infectada debe

separarse de los demas al permanecer en una "habitacion o area

de enfermos" especifica y usar un bafio separado (si esta
disponible).

PO DOH Universal Face Coverings
Orden Faq

Orden de Salud de la AP para cubiertas
de rostros

El uso por parte de los CDC de
cubiertas faciales de tela para ayudar a
frenar la propagacion de COVID-19

CDC Cémo usar cubiertas de tela para
la cara

Recomendaciones de higiene de manos

de los CDC

Cuarentena y aislamiento de los CDC
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https://www.health.pa.gov/topics/disease/coronavirus/Pages/Guidance/Universal-Masking-FAQ.aspx
https://www.health.pa.gov/topics/disease/coronavirus/Pages/Guidance/Universal-Masking-FAQ.aspx
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/how-to-wear-cloth-face-coverings.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/how-to-wear-cloth-face-coverings.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/php/public-health-recommendations.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/if-you-are-sick/quarantine-isolation.html

Cuarentena

Aprendizaje remoto,
Parkland Online,
eLearning

Distanciamiento social

DISTRITO ESCOLAR DE PARKLAND

Plan de Salud y Seguridad
Definiciones (cont.)

La cuarentena se utiliza para mantener a alguien que Cuarentena y aislamiento de los CDC
podria haber estado expuesto a COVID-19 lejos de los

demés. La cuarentena ayuda a prevenir la propagacion

de la enfermedad que puede ocurrir antes de que una

persona sepa que estd enferma o si esta infectada con

el virus sin sentir sintomas. Las personas en cuarentena

deben quedarse en casa, separarse de los demas,

controlar su salud y seguir las instrucciones de su

departamento de salud estatal o local.

El aprendizaje remoto es un término general para el aprendizaje donde el
Aprend 1zaje estudiante y el educador no estén fisicamente presentes en un ambiente

remoto tradicional del salon de clases. La informacion se transmite a través de la
tecnologia. El aprendizaje remoto abarca las opciones de eLearning de
Parkland Online y Parkland.

4 N Parkland Online ofrece un riguroso plan de estudios K-12 alineado con los
estandares PA. Este programa es una expansion del anterior Programa de
Parkland Online — | Aprendizaje Cibernético de Parkland y se ofrecera como una opcién para
los estudiantes que quieren una opcién de aprendizaje en linea de tiempo
- J completo para el afio escolar 2020-2021.

Si el estado esta en Fase Roja y las escuelas estan cerradas, los maestros
elLea rning L | continuaranensefiando usando una modalidad de eLearning similar a la
gue se ofrecid en la primavera. eLearning incluird mas estructura, mas

g J instruccidon en vivo y mas rigor que esta primavera pasada.

Limitar el contacto cara a cara con otras personas es la Distanciamiento social de los CDC
mejor manera de reducir la propagacion de la
enfermedad por coronavirus 2019 (COVID-19).
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/if-you-are-sick/quarantine-isolation.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/social-distancing.html

DISTRITO ESCOLAR DE PARKLAND

Plan de Salud y Seguridad
Definiciones (cont.)

Instruccion sincrénica Indica que la instruccion esta sucediendo al mismo
tiempo que se entrega. Por ejemplo, el profesor y los
estudiantes estan en Google Meet al mismo tiempo y la
instruccion se esta llevando a cabo en vivo.

Poblaciones vulnerables Personas de edad avanzada y/o personas con Las personas de los CDC gue tienen un
enfermedades subyacentes graves, incluyendo presion | mayor riesgo de padecer enfermedades
arterial alta, enfermedad pulmonar crénica, diabetes, graves

obesidad, asma y aquellos cuyo sistema inmunitario
estd comprometido, como por la quimioterapia para el
cancer y otras condiciones que requieren dicha terapia.
Estudiantes con discapacidades de baja incidencia/alta
necesidad.
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-at-increased-risk.html

DISTRITO ESCOLAR DE PARKLAND
Plan de Salud y Seguridad

Declaracion de afirmacion del consejo de administracion

La Junta Directiva del Distrito Escolar de Parkland revisé y aprobé el Plan de Salud y Seguridad del Distrito Escolar de Parkland.

El Plan fue aprobado por votacion de:

Si

No

Afirmado el 28 de julio de 2020

Por: Por:

Lisa A. Roth John A. Vignone

Presidente, Junta Directiva de parkland Secretario del Consejo
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DISTRITO ESCOLAR DE PARKLAND
Plan de Salud y Seguridad del Distrito Escolar de Parkland

Presentaciones

Aprobado por la Junta de Directores Escolares del Distrito Escolar de Parkland

Fecha: 28 de julio de 2020

Enviado al Departamento de Educacién de Pensilvania

Fecha: 29 de julio de 2020

Publicado en el sitio web del Distrito Escolar de Parkland

Fecha: 29 de julio de 2020

Individuo
principal:
Richard Sniscak,
Superintendente
de Escuelas
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